Apelit af il

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
-— Gefligelfrikadellle®a’.¢9.Ge.ii Rindergeschnetzeltes Spinatkas’ spatzle®a’.c.9 Héhnchenroulade Florenz
=3 mit Paprika ZwiebelsoBe' mit frischen Champignons®? mit Pestosauce®2!9.nh4 mit Blattspinat-Ké&se-Creme
c und Bio Gabelspaghetti®2! dazu Apfel-Rotkohl® gefillte-Gei
und Kartoffelptiree™39! dazu TomatenrahmsoBe?

Q
= und Kroketten?
o Linsen Pilz Ragout Spétzle Gemlse Pfanne hausgemachter Ravioli mit Aubergine, Tomate

dazu Bio Vollkornreis mit Champignons, Kaiserschmarr'nat.c9 und Basilikuma3a'.¢.9
=g Paprika, Zucchini und mit Kirschkompott mit TomatenrahmsoBe?

Zwiebel?3'¢ und Parmesan'-2¢:9
% dazu KrautersoBe?
Karottensalat Gurkensalati Blumenkohlsalat'"i Bohnen-Mais-Salat

]
E Blattsalat Endiviensalat Kopfsalat Romanasalat .
[\ mit Cocktaildressing":c mit Senfdressing! mit Joghurtdressing'-¢9i mit Balsamicodressing"%
(/)] Croutons@a

Himbeerfruchtjoghurt9 Obstsalat® GrieBpudding®2':9 Marillenkndela'.¢9
T mit Sahne? dazu Schokoladen SoBe mit Vanille SoBe?
Q
7))
7]
Q
o

Die Meniis mit dem _rx’s] -Logo entsprechen dem , DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen und Das Kiichenteam winscht
i P Kitas“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. . i it
\é)vllzr_glzg_zg(;gfmen *.' (DGE) als eine Mentiilinie zertifiziert. lc. Stiftung ?men guten Appetlt'
G Zu dieser gehdren noch téglich Salat und Stuickobst. Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang KB20 Anderungen vorbehalten.



