Salat Menii 2 Menii 1

Dessert

Apetit aut it

Montag

Vollkornreispfanne
aus Bio Reis, Frihlingsgemiise
und Hahnchenbruststreifen®e
dazu TomatensofBe

Dienstag

saure Bohnen mit Karotten,
Sellerie und Lauch'3aati!
dazu Eierspatzle®2'c
und Gefliigelwienerle?3Ge

Mittwoch

Bio Vollkornspaghetti?'
mit Erbsen Sahne
SoBea,a1,g,Ge,la
dazu Grana Padano'?9

Donnerstag

Kassler Braten aus dem
Schweineriicken23853
mit Sauerkraut
und Salzkartoffel

Falafelbalichen
mit Asia-Gemuise-SoBe
und Petersilienkartoffel

Champignonragout
mit frischen Krautern2a!.g/a
dazu Semmelknodel221cgla

Dinkel-Krautspéatzle mit
WeiBkrautaat.ci
und brauner SoBe

Linsenbratling’
mit GorgonzolasoBe9'?
dazu Kaisergemuse (Brokkoli,
Blumenkohl, Karotten)

und Bio Reis
griine Bohnen Salat Apfel-Lauch-Salat Karottensalat Gemusesalat®!
Eisbergsalat mit Radicchio Kopfsalat Endiviensalat Blattsalat

mit Frenchdressing'" ¢

mit Senfdressing!

mit Joghurtdressing''-¢.9:1a

mit Balsamicodressing'

Bio Vanillepudding%'a

Wir sind zertifiziert
DE-OKO-006

Quarkspeise mit
Waldfriichteng'2

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

Birne

Bio = 100% Bio Zutaten

Apfelkiichlea!cgla
mit Vanille SoBe%

Das Kichenteam wiinscht

lc. Stiftung einen guten Appetit!

KBZO

Anderungen vorbehalten.



