Menu 2 Menu 1

Salat

Dessert

Montag

Hackbraten3a.ci.i.S
mit Paprika ZwiebelsoRefR
und Kartoffelplree'.39/la

Dienstag

Schweinebraten®
mit brauner Solte
dazu Bio Gabelspaghettia-2"
und Rahmkonhlrabiaat.g.la

Mittwoch

vegetarische Frihlingsrolleaati
mit Asia SoRe'
und Bio Reis

Speiseplanwoche 30
bis 24.07.2026

vom 20.07.2026

Donnerstag

"Hamburger"
mit Bio Rindfleischpatty,
Tomate, Gurke, Blattsalat,
Zwiebelaa1kR
HamburgersoRe'!:35.cg.iilla

Bio Vollkorn Fusillia:a!
mit Champignon-Sahne-
Sogea,atg,la

geflllte Zucchini
mit Paprika, Zwiebeln
und Fetad
dazu Tomatensolle
und Bio Reis

Linsenbolognese
mit Bio Penneaa!
dazu Grana Padano'29

"Vegi Hamburger"
mit GemUsepatty
Tomate, Gurke, Blattsalat,
Zwiebela2atk
HamburgersoRe'!35cgiilla

gemischter Blattsalat
mit Frenchdressing?!.c.i

Karottensalat

Eisbergsalat
mit Senfdressing

Gurkensalati

Chinakohlsalat
mit Joghurtdressing'!cgila

Paprikasalat

Blattsalat
mit Balsamicodressing®i!

Tomatensalat™!

Mango Buttermilch Desserts'a

Wir sind zertifiziert
DE-OKO-006
Bio=100% Bio Zutaten

Bio Apfelmus?
dazu Bio Zimt und Zucker

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

Pfirsich

Stracciatellajoghurts2

Das Kiichenteam wiinscht

lc. Stiftung einen guten Appetit!

KBZO

Anderungen vorbehalten.



