Apetit aut it

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

o Vollkornreispfanne saftiges RindergulaschR Kéas spatzle2a'.cola Hahnchenschnitzel
= mit Bio Reis, Friihlingsgemiise mit Semmelknddela21.cola mit brauner Solke im Parmesan Mantel2a1.9.Ge
c und Hahnchenbruststreifence dazu Réstzwiebelna2" mit Tomatensole
Q dazu Krautersof3eda und Bio Spaghettiaa
N Falafelballcheni Kartoffel-Klrbiskern Rostiaa Tomate-Mozzarella Linsenbratling

in Asia-Gemiise-SoRe mit Gorgonzolasofies'2 Strudelaatazadg mit SchnittlauchsoRe?a!.gla
e ) dazu Cous-cous22! und Kaisergemise dazu Gemiisesalat® und Bio Reis
<|=J (Brokkoli, Blumenkohl,
E Karotten)

Eisbergsalat mit Radicchio Kopfsalat Endiviensalat Blattsalat

mit Frenchdressing!.ci mit Senfdressing’ mit Joghurtdressing'!cgila mit Balsamicodressing®i!
wid
C_U grine Bohnen Salat Apfel-Lauch-Salat Karottensalat Gemdisesalat®i
(©
(7))

Bio Vanillepuddinge'@ Quarkspeise mit Pfirsich Eis (Vanille und Erdbeere)'9a

v Waldfriichteng'a
Q
n
7]
Q
Q Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang.

Wir sind zertifiziert Das Kuchenteam wunscht

DE-OK0-006

Bio=100% Bio Zutaten

lc. Stiftung einen guten Appetit!

RBZO  Anderungen vorbehalten.



