
26.06.2023 

SPEISEPLAN 
vom                          bis           

Die Menüs mit dem     -Logo entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen und 
Kitas“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V.  
(DGE) als eine Menülinie zertifiziert.   
 

Zu dieser gehören noch täglich Salat und Stückobst.                                 Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang 

 

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 
Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
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Appetit auf Gut 

Speiseplanwoche  

                            

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  

Hähnchengeschnetzeltesg,Ge  
Karotten Erbsengemüseg 

Bio Vollkornreis 

SchweinerückensteakS  
Ratatouille 
Wedges 

Kräuterbutterg 

Käs´spätzlea,a1,c,g  
Jusf,g 

Röstzwiebelna,a1 

Hühnerfrikassee                               
mit Erbseng,Ge  

Kartoffelpüree1,3,g,l 

 

Vegi Balls ina,a1,c,f  
Tomatensoße 

Bio Reis 

Ratatouillegemüse                               
( Zucchini, Zwiebel, Paprika ) 

mit Feta gratiniertg  
Risoleekartoffeln 

Joghurt Dipg 

vegetarisch gefüllte 
Paprika2,a,a1,g  

leichte Basilikumsoßea,a1,g 
Spinatknöpflea,a1,c 

Linsenbratlinga,a4,c,i,j  
Kräutersoßeg 
Kartoffelecken 

 

Bohnensalat  
gemischter Blattsalat 

mit Cocktaildressing1,11,c,i   

Gemüsesalat3,i  
Blattsalat 

mit Senfdressingj  

Eisbergsalat  
mit Joghurtdressing1,c,g   

Karottensalat 
 

Lollo Rosso  
 mit Balsamicodressing1,5,j,l  

Tomatensalat1,5,l 
 

 

Himbeerfruchtjoghurtg    
 

Bircher Müsli3,a,a4,g     mini Windbeutel                                
mit Sahnefüllunga,a1,c,g    

  Rote Grütze  
 mit Vanille Soßeg 

 


