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25 SPEISEPLAN 
vom                          bis           

Das Küchenteam wünscht 
einen guten Appetit!  
 

Änderungen vorbehalten. 

Wir sind zertifiziert 
DE-ÖKO-006 
Bio=100% Bio Zutaten 
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Appetit auf Gut 

 

Allergene und Zusatzstoffe siehe Aushang. 

 
 

 
 

                            

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Geflügelbällchen ina,a1,c,Ge  
Pilzrahmsoßeg,la  

dazu Kartoffelpüree1,3,g,l,la 

Bauerneintopf                                 
mit Bio Rinderhackfleisch, 

Paprika- und 
KartoffelwürfelchenR  

dazu Bio Vollkorn Pennea,a1 

Tortellini mit Käsefüllung8,a,a1,c,g  
mit einer leichten 

Basilikumsoßea,a1,g,la  
dazu Grana Padano1,2,g 

hausgemachte Pizza         
belegt mit Tomatensoße, 

Putenschinken und 
Käse2,3,a,a1,g,Ge  

Champignonragout                            
mit frischen Kräuterna,a1,g,la  
dazu Semmelknödela,a1,c,g,la 

Blumenkohl-Käse-Küchlea,a1,g  
mit Tomatenrahmsoßeg,la  

dazu Bio Reis 

Salatteller aus Gurken-, 
Tomaten-, Paprika-, Kartoffel- 

und Kopfsalat und 
Fetawürfel1,11,c,g,j,l,la  

dazu Gemüsenuggetsa,a1,c,g,i 

hausgemachte Pizza                     
belegt mit Tomatensoße, 
Champignons, Zucchini, 
Paprika, Zwiebeln und 

Käsea,a1,g  

gemischter Blattsalat  
mit Frenchdressing11,c,i,j  

Bohnen-Mais-Salat 

Blattsalat  
mit Senfdressingj  

Paprika Mais Salat 

gemischter Blattsalat  
mit Joghurtdressing11,c,g,j,la 

Linsensalat aus braunen Bio 
Linsen mit Lauchstreifen1,l 

Chinakohlsalat  
mit Balsamicodressing1,j,l  

Tomatensalat1,l 

Erdbeerfruchtjoghurtg,la  

 

Obstsalat3  
mit einem Klecks Sahneg,la 

Himbeergötterspeise  Schokoladen Muffina,a1,c,f,g,la  


