
Schulsozialarbeit      SJ 2025/26 

Realschule und Gymnasium Weingarten 
 
Wir sind für euch und Sie erreichbar unter:  

                  
Niko Andresen  
Tel.: 0751 / 55 78 20 30 
Mail: andresen.niko@schule-zieglersche.de 
 
Nicola Helmerichs 
Tel.: 0751 / 55 78 20 31 
Mail.: helmerichs.nicola@schule-zieglersche.de 

 
Britta Toh  
Tel.: 0751 / 55 78 27 51 
Mail: toh.britta@schule-zieglersche.de                                              
 

Büro und Offener Treff: Brechenmacherstr. 17, 88250 Weingarten, gegenüber vom Imbiss Kervan 
Anwesenheiten: täglich zu Schulzeiten, Details hängen in der Schule aus 
 

Was ist Schulsozialarbeit? 
 

Schulsozialarbeit ist ein Unterstützungsangebot für Schülerinnen und Schüler, Eltern und Lehrkräfte. Wir fördern ein gutes 

Miteinander aller Beteiligten in der Schule. Die Zusammenarbeit mit uns ist freiwillig. Wir haben eine neutrale Rolle im 

System Schule und unterliegen der Schweigepflicht. 
 

 

Unsere Angebote:
 

Beratungsangebot: 

Die Schulsozialarbeit gibt Hilfestellungen z. B. bei folgenden Themen: 
 

1.) für Schülerinnen und Schüler 

• Ich komme wegen einem Problem, z.B.:  
o Ich habe Angst in der Schule / werde gemobbt. 
o Ich habe oft Streit mit anderen Schüler*innen. 
o Es gibt oft Ärger zu Hause. 
o Ich mache mir Sorgen um eine/n Mitschüler*in/Freund*in 
o Ich weiß nicht, wie es nach der Schule weitergeht 
o … 

 

• Ich möchte gerne aktiv werden, z.B.: 
o Ich möchte wissen, welche Freizeitangebote  es in der Schule 

und in Weingarten gibt. 
 

3.) für Lehrkräfte 

• Ich benötige Unterstützung für eine/n Schüler*in von mir, für die 
Elternarbeit und/oder für eine Klasse von mir. 

 

 
 
 
 
 

2.) für Eltern 
 

• Meinem Kind geht es nicht gut in der Schule (oder zu Hause), z.B.: 
o Es möchte nicht in die Schule gehen. 
o Es wird in der Schule gemobbt. 
o Es zeigt auffälliges Verhalten (z.B.: Aggressivität). 
o Es hat einen Konflikt mit einer Lehrkraft. 
o … 

 

• Ich benötige Adressen von Beratungseinrichtungen / Ärzt*innen, die in 
dieser belastenden Situation helfen können. 
 

• Ich suche Freizeitangebote für mein Kind, in der Schule, in Weingarten 
oder der Umgebung. 

 

• Ich benötige Rat wegen einem konfliktreichen Lehrkraft-Gespräch. 

Präventionsangebote und Gruppenarbeit: 

• Soziales Lernen - in den fünften und sechsten Klassen - für einen guten Start am Schulzentrum und für eine gute Klassengemeinschaft 

• Aufklärung über die Gefahren neuer Medien - für Schüler*innen und Eltern der Klassenstufe 6 - in Zusammenarbeit mit externem Partner 

• Kleingruppengespräche – mit Schüler*innen nach Bedarf – z. B. damit Streits oder Mobbing aufgelöst werden können 

• Weitere Themen wie Gewalt- / Drogen- / Sex. Missbrauch-Prävention - für Schüler*nnen der Klassenstufe 8 / 9 - in Zusammenarbeit mit 

externen Partnern 

 

Offene Angebote:  

Spieletreff - Der offene Spieletreff in unseren Räumen bietet die Gelegenheit, über die 
Mittagszeit verschiedene Spiele für drinnen und draußen auszuleihen und an Tischen oder 
auf dem Pausenhof zu spielen. Der Treff ist offen für alle Schüler*innen aus Gymnasium und 
Realschule. Die Öffnungszeiten sind Montag – Donnerstag jeweils 12:40 bis 13.50 Uhr. 
 
 
Wir sind gerne für euch und Sie da! 
 
Niko Andresen, Nicola Helmerichs und Britta Toh 


